RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=Lebensfreude Sorgenfrei

/ SCALE("' Positive Konsequenzerwartung') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR

/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat

Anmerkungen

Wohl bef i nden Zufri edenheit

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

Seite 1



Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 00:19:38

D:\TEI B NEU\Studie 2 KFA\CFA
Studie 2 N=237 FINAL.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
237

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fiir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY

/VARIABLES=Lebensfreude
Sorgenfrei Wohlbefinden
Zufriedenheit

/ISCALE('Positive
Konsequenzerwartung’) ALL

/MODEL=ALPHA

/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR

/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,00
00:00:00,00

[ DatenSet 1] D:\ TEI |

Skala: Positive Konse

quenzerwartung

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 237 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 237 100,0

B NEW Studie 2 KFA\CFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fur
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems Items
, 787 , 789 4

Seite 2




ltemstatistiken

Standardabwe

Mittelwert ichung N
Lebensfreude 6,165 , 7552 237
Sorgenfrei 5,907 , 7971 237
Wohlbefinden 6,460 ,6205 237
Zufriedenheit 6,084 , 7544 237

Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Lebensfreude Sorgenfrei | Wohlbefinden | Zufriedenheit
Lebensfreude 1,000 ,363 ,326 ,623
Sorgenfrei ,363 1,000 ,489 542
Wohlbefinden ,326 ,489 1,000 ,559
Zufriedenheit ,623 542 ,559 1,000

Item-Skala-Statistiken
Cronbachs

Skalenmittelw | Skalenvarianz Korrigierte Quadrierte Alpha, wenn

ert, wenn ltem , wenn ltem Item-Skala- multiple Item

weggelassen weggelassen Korrelation Korrelation weggelassen
Lebensfreude 18,451 3,249 ,534 ,390 ,766
Sorgenfrei 18,709 3,063 ,564 ,346 ,754
Wohlbefinden 18,156 3,673 ,560 ,363 ,755
Zufriedenheit 18,532 2,818 744 ,569 ,653

USE ALL.
COWPUTE filter_$=(Stdwche >= 10).
VARI ABLE LABELS filter_$ ' StdWwche >= 10 (FILTER)'.
VALUE LABELS filter_$ O 'Not Selected 1 'Selected' .
FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.
EXECUTE.
USE ALL.
COWPUTE filter_$=(Stdwche >= 10).
VARI ABLE LABELS filter_$ ' StdWwche >= 10 (FILTER)'.
VALUE LABELS filter_$ O 'Not Selected 1 'Selected' .
FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.
EXECUTE.
FI LTER OFF.
USE ALL.
EXECUTE.
USE ALL.
COWPUTE filter_$=(Stdwche >= 10).
VARI ABLE LABELS filter_$ 'StdWwche >= 10 (FILTER)'.
VALUE LABELS filter_$ O 'Not Selected 1 'Selected' .
FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY

Seite 3



/ VARI ABLES=Lebensfreude Sorgenfrei

/ SCALE(' positive Konsequenzerwartung 10 Std') ALL

/ MODEL=ALPHA
/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE
/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat

Anmerkungen

Wohl befi nden Zufri edenheit

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend”

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

Seite 4



Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 00:22:58

D:\TEI B NEU\Studie 2 KFA\CFA
Studie 2 N=237 FINAL.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
150

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fiir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY
/VARIABLES=Lebensfreude
Sorgenfrei Wohlbefinden
Zufriedenheit
/SCALE('positive
Konsequenzerwartung 10 Std’) ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,02
00:00:00,02

[ DatenSet 1] D:\ TEI |

Skala: positive Konsequenzerwartung 10 Std

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 150 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 150 100,0

B NEW Studie 2 KFA\CFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs

Alpha Items

Anzahl der

,816
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ltemstatistiken

Standardabwe
Mittelwert ichung N
Lebensfreude 6,173 , 7663 150
Sorgenfrei 5,947 ,8175 150
Wohlbefinden 6,520 ,5989 150
Zufriedenheit 6,153 , 7485 150
Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Skalenmittelw | Skalenvarianz Korrigierte Alpha, wenn
ert, wenn ltem , wenn ltem Item-Skala- Iltem
weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
Lebensfreude 18,620 3,311 ,611 ,781
Sorgenfrei 18,847 3,137 ,620 , 780
Wohlbefinden 18,273 3,891 ,572 ,800
Zufriedenheit 18,640 3,037 ,768 ,703
FI LTER OFF.
USE ALL.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY
/ VARI ABLES=Schul di g&giiFam i e Menge Kol i sion

/ SCALE("' Probl eme Sozi ales Unfeld') ALL
/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE

/ SUMMARY=TCOTAL.

Reliabilitat

Seite 6



Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

Seite 7



Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 00:23:39

D:\TEI B NEU\Studie 2 KFA\CFA
Studie 2 N=237 FINAL.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
237

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fiir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY
IVARIABLES=SchuldigGguFamilie
Menge Kollision
/ISCALE('Probleme Soziales
Umfeld’) ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,02
00:00:00,02

[ DatenSet 1] D:\ TEI |

Skala: Probleme Soziales Umfeld

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 237 100,0
Ausgeschlossen® 0 0
Gesamt 237 100,0

B NEW Studie 2 KFA\CFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Anzahl der
Iltems

Cronbachs
Alpha

,656

Seite 8




Iltemstatistiken

Standardabwe
Mittelwert ichung N
SchuldigGguFamilie 2,426 1,4261 237
Menge 1,865 1,0490 237
Kollision 3,304 1,4988 237
Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Skalenmittelw | Skalenvarianz Korrigierte Alpha, wenn
ert, wenn ltem ,wenn ltem Item-Skala- Iltem
weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
SchuldigGguFamilie 5,169 4,819 433 ,611
Menge 5,730 5,952 ,491 ,562
Kollision 4,291 4,173 ,513 ,498
USE ALL.
COWPUTE fil ter_$=(StdWwche >= 10).
VARl ABLE LABELS filter_$ 'StdWche >= 10 (FILTER) .
VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected 1 'Selected' .

FORMATS filter_$ (f1.0).

FILTER BY filter_$.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=Schul di g&giiFam i e Menge Kol i sion
/ SCALE("' Probl eme Soziales Unfeld 10 Std') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE

/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

Seite 10



Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 00:27:21

D:\TEI B NEU\Studie 2 KFA\CFA
Studie 2 N=237 FINAL.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
150

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fiir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY
IVARIABLES=SchuldigGguFamilie
Menge Kollision
/ISCALE('Probleme Soziales Umfeld
10 Std") ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,02
00:00:00,02

[ DatenSet 1] D:\ TEI |

Skala: Probleme Soziales Umfeld 10 Std

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 150 100,0
Ausgeschlossen® 0 0
Gesamt 150 100,0

B NEW Studie 2 KFA\CFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs

Alpha ltems

Anzahl der

,673
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Iltemstatistiken

Standardabwe
Mittelwert ichung N
SchuldigGguFamilie 2,353 1,3764 150
Menge 1,933 1,1508 150
Kollision 3,487 1,5359 150
Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Skalenmittelw | Skalenvarianz Korrigierte Alpha, wenn
ert, wenn ltem ,wenn ltem Item-Skala- Iltem
weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
SchuldigGgiFamilie 5,420 5,453 ,432 ,649
Menge 5,840 5,733 ,556 ,516
Kollision 4,287 4,515 ,498 ,574
FI LTER OFF.
USE ALL.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY

/ VARl ABLES=Gesundhei t Fitfidhlen Pravention
/ SCALE(' gesundheitliche G inde') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE

/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat

Seite 12



Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 00:27:55

D:\TEI B NEU\Studie 2 KFA\CFA
Studie 2 N=237 FINAL.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
237

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fiir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY
/VARIABLES=Gesundheit Fitfiihlen
Pravention
/ISCALE(‘'gesundheitliche Griinde')
ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,02
00:00:00,02

[ DatenSet 1] D:\ TEI |

Skala: gesundheitliche Griinde

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 237 100,0
Ausgeschlossen® 0 0
Gesamt 237 100,0

B NEW Studie 2 KFA\CFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Anzahl der
Iltems

Cronbachs
Alpha

,697
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Iltemstatistiken

Standardabwe

Mittelwert ichung N
Gesundheit 6,093 ,7918 237
Fitfihlen 6,287 , 7204 237
Pravention 5,177 1,4476 237

Item-Skala-Statistiken
Cronbachs

Skalenmittelw Skalenvarianz Korrigierte Alpha, wenn

ert, wenn ltem ,wenn ltem Item-Skala- Iltem

weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
Gesundheit 11,464 3,555 ,627 ,529
Fitfihlen 11,270 3,876 ,584 ,595
Pravention 12,380 1,864 ,530 770

USE ALL.

COWPUTE filter_$=(Stdwche >= 10).
VARl ABLE LABELS filter_$ 'StdWche >= 10 (FILTER) .
VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected 1 'Selected' .
FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY
/ VARI ABLES=Gesundhei t Fitfihl en Pravention
| SCALE(' gesundheitliche Grinde 10 Std') ALL
/ MODEL=ALPHA
/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE
/ SUMMARY=TCOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

Seite 16



Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 00:28:25

D:\TEI B NEU\Studie 2 KFA\CFA
Studie 2 N=237 FINAL.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
150

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fiir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY
/VARIABLES=Gesundheit Fitfiihlen
Pravention
/ISCALE(‘'gesundheitliche Griinde
10 Std") ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,05
00:00:00,03

[ DatenSet 1] D:\ TEI |

Skala: gesundheitliche Grinde 10 Std

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 150 100,0
Ausgeschlossen® 0 0
Gesamt 150 100,0

B NEW Studie 2 KFA\CFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs

Alpha ltems

Anzahl der

,706
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Iltemstatistiken

Standardabwe
Mittelwert ichung N
Gesundheit 6,073 ,8521 150
Fitfuhlen 6,300 , 7750 150
Pravention 5,087 1,6009 150
Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Skalenmittelw | Skalenvarianz Korrigierte Alpha, wenn
ert, wenn ltem ,wenn ltem Item-Skala- Iltem
weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
Gesundheit 11,387 4,306 ,656 531
Fitfuhlen 11,160 4,726 ,601 ,608
Pravention 12,373 2,209 ,542 ,799
FI LTER OFF.
USE ALL.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY

/ VARl ABLES=GCer ei zt Unruhi g HasseEs
/ SCALE("' Ent zugser schei ungen<<') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE
/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 00:29:07

D:\TEI B NEU\Studie 2 KFA\CFA
Studie 2 N=237 FINAL.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
237

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fiir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY
IVARIABLES=Gereizt Unruhig
HasseEs
/SCALE('Entzugserscheiungen<<')
ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,02
00:00:00,02

[ DatenSet 1] D:\ TEI |

Skala: Entzugserscheiungen<<

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 237 100,0
Ausgeschlossen® 0 0
Gesamt 237 100,0

B NEW Studie 2 KFA\CFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Anzahl der
Iltems

Cronbachs
Alpha

,785
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Itemstatistiken

Standardabwe
Mittelwert ichung N
Gereizt 5,236 1,3257 237
Unruhig 5,785 1,0893 237
HasseEs 6,017 1,1752 237
Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Skalenmittelw | Skalenvarianz Korrigierte Alpha, wenn
ert, wenn ltem , wenn ltem Item-Skala- Item
weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
Gereizt 11,802 3,905 ,650 ,685
Unruhig 11,253 4,588 ,706 ,632
HasseEs 11,021 4,902 ,536 , 799
USE ALL.
COWPUTE fil ter_$=(StdWwche >= 10).
VARI ABLE LABELS filter_$ ' StdWwche >= 10 (FILTER)'.
VALUE LABELS filter_$ O 'Not Selected 1 'Selected' .

FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.

EXECUTE.

RELI ABI LI TY

/ VARl ABLES=GCer ei zt Unruhi g HasseEs
/ SCALE("' Ent zugser scheiungen 10 Std') ALL

/ MODEL=ALPHA
/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE
/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

Seite 22



Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 00:29:30

D:\TEI B NEU\Studie 2 KFA\CFA
Studie 2 N=237 FINAL.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
150

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fiir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY
IVARIABLES=Gereizt Unruhig
HasseEs
/SCALE('Entzugserscheiungen 10
Std") ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,00
00:00:00,00

[ DatenSet 1] D:\ TEI |

Skala: Entzugserscheiungen 10 Std

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 150 100,0
Ausgeschlossen® 0 0
Gesamt 150 100,0

B NEW Studie 2 KFA\CFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Anzahl der
Iltems

Cronbachs
Alpha

,790
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Itemstatistiken

Standardabwe
Mittelwert ichung N
Gereizt 5,387 1,3300 150
Unruhig 5,920 1,0331 150
HasseEs 6,173 1,0475 150
Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Skalenmittelw | Skalenvarianz Korrigierte Alpha, wenn
ert, wenn ltem , wenn ltem Item-Skala- Item
weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
Gereizt 12,093 3,320 ,664 ,696
Unruhig 11,560 4,181 , 723 ,629
HasseEs 11,307 4,738 ,542 ,803
FI LTER OFF.
USE ALL.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY
/ VARl ABLES=Langewei | e DenlLebenGewachsen Anspannung

/ SCALE("' Konpensati onsnbglichkeit') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE

/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 00:30:16

D:\TEI B NEU\Studie 2 KFA\CFA
Studie 2 N=237 FINAL.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
237

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.

Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fiir alle
Variablen in der Prozedur.

RELIABILITY
IVARIABLES=Langeweile

DemLebenGewachsen Anspannung
ISCALE

('Kompensationsmaoglichkeit’) ALL
/MODEL=ALPHA
ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,00
00:00:00,00

[ DatenSet 1] D:\ TEI |

Skala: Kompensationsmaoglichkeit

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 237 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 237 100,0

B NEW Studie 2 KFA\CFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Anzahl der
Items

Cronbachs
Alpha

977
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Iltemstatistiken

Standardabwe

Mittelwert ichung N
Langeweile 3,333 1,8071 237
DemLebenGewachsen 2,962 1,6502 237
Anspannung 4,620 1,5429 237

Item-Skala-Statistiken
Cronbachs

Skalenmittelw | Skalenvarianz Korrigierte Alpha, wenn

ert, wenn ltem ,wenn ltem Item-Skala- ltem

weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
Langeweile 7,582 6,982 ,351 ,538
DemLebenGewachsen 7,954 7,612 ,359 517
Anspannung 6,295 7,378 ,459 377

USE ALL.

COWPUTE fil ter_$=(StdWwche >= 10).
VARI ABLE LABELS filter_$ ' StdWwche >= 10 (FILTER)'.

VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected'
FORMATS filter_$ (f1.0).

FILTER BY filter_$.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=Langewei | e DenlLebenGewachsen Anspannung

1 'Selected'.

/ SCALE("' Konpensati onsnfglichkeit 10 Std') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE

/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 00:30:38

D:\TEI B NEU\Studie 2 KFA\CFA
Studie 2 N=237 FINAL.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
150

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.

Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fiir alle
Variablen in der Prozedur.

RELIABILITY
IVARIABLES=Langeweile
DemLebenGewachsen Anspannung
ISCALE
('Kompensationsmadglichkeit 10 Std')
ALL
/MODEL=ALPHA
ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
ISUMMARY=TOTAL.

00:00:00,03
00:00:00,03

[ DatenSet 1] D:\ TEI |

Skala: Kompensationsmaoglichkeit 10 Std

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 150 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 150 100,0

B NEW Studie 2 KFA\CFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Anzahl der
Items

Cronbachs
Alpha

,620
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Iltemstatistiken

Standardabwe

Mittelwert ichung N
Langeweile 3,320 1,8367 150
DemLebenGewachsen 2,960 1,7258 150
Anspannung 4,453 1,6368 150

Item-Skala-Statistiken
Cronbachs

Skalenmittelw | Skalenvarianz Korrigierte Alpha, wenn

ert, wenn ltem ,wenn ltem Item-Skala- ltem

weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
Langeweile 7,413 7,801 411 ,550
DemLebenGewachsen 7,773 8,552 ,383 ,585
Anspannung 6,280 8,069 ,499 426

RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=Lebensfreude sorgenfrei er Whl befinden Zufrieden
/ SCALE(' positive Konsequenzerwartung') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR

/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 08:53:40

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
314

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.

Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.

RELIABILITY
/VARIABLES=Lebensfreude
sorgenfreier Wohlbefinden Zufrieden
ISCALE('positive
Konsequenzerwartung') ALL
/MODEL=ALPHA
ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,02
00:00:00,02

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
Itens. sav

IN\SAW Studie 1; 16

Skala: positive Konsequenzerwartung

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 314 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 314 100,0

DI SS VERWENDET\ Anhadnge Di ss\ Anhang Studi e

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems Items
,808 ,813 4
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Iltemstatistiken

Standardabwe
Mittelwert ichung
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben 5,65 1,242
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 5,39 1,341
Nach einer sportlichen Einheit fihle ich mich in mir selbst wohler 6,04 1,117
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 5,84 1,052
Iltemstatistiken
N
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben 314
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 314
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler 314
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 314
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Nach einer
Sporteinheit Nach einer
freue ich mich sportlichen
Uber das Einheit bin ich
Leben sorgenfreier
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben 1,000 524
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 524 1,000
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler ,588 461
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,546 ,425
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Nach einer
Nach einer sportlichen
sportlichen Einheit bin ich
Einheit fuhle mit mir und
ich mich in mir der Welt
selbst wohler zufrieden
Nach einer Sporteinheit freue ich mich ber das Leben ,588 ,546
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,461 ,425
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler 1,000 ,585
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,5685 1,000

Iltem-Skala-Statistiken

Skalenmittelw

Skalenvarianz

ert, wenn Item ,wenn ltem

weggelassen weggelassen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben 17,27 8,107
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 17,53 8,333
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler 16,88 8,822
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 17,08 9,348
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Item-Skala-Statistiken

USE ALL.
COWPUTE filter_$=(StdWwche >= 10).
VARI ABLE LABELS filter_$ 'StdWwche >= 10 (FILTER)'.
VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected 1 'Selected .
FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY
/ VARI ABLES=Lebensfreude sorgenfrei er Whl befinden Zufrieden
/ SCALE(' positive Konsequenzerwartung 10 Std') ALL
/ MODEL=ALPHA
/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR
/ SUMMARY=TOTAL.

Reliabilitat

Korrigierte Quadrierte
Item-Skala- multiple
Korrelation Korrelation
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben ,679 464
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,559 321
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,661 ,459
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,622 413
Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Alpha, wenn
Iltem
weggelassen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Gber das Leben ,732
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier , 798
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler 744
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden , 764
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 08:54:08

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
112

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.

Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.

RELIABILITY
/VARIABLES=Lebensfreude
sorgenfreier Wohlbefinden Zufrieden
ISCALE('positive
Konsequenzerwartung 10 Std') ALL
/MODEL=ALPHA
ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,02
00:00:00,02

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
IN\SAW Studie 1; 16 |temns. sav

DI SS VERWENDET\ Anhadnge Di ss\ Anhang Studi e

Skala: positive Konsequenzerwartung 10 Std

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 112 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 112 100,0

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems Items
,868 ,872 4
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Iltemstatistiken

Standardabwe
Mittelwert ichung
Nach einer Sporteinheit freue ich mich lber das Leben 5,47 1,494
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 5,22 1,499
Nach einer sportlichen Einheit fihle ich mich in mir selbst wohler 5,86 1,348
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 5,68 1,202
Iltemstatistiken
N
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben 112
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 112
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler 112
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 112
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Nach einer
Sporteinheit Nach einer
freue ich mich sportlichen
Uber das Einheit bin ich
Leben sorgenfreier
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben 1,000 ,592
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,592 1,000
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler , 740 ,538
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,687 ,540
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Nach einer
Nach einer sportlichen
sportlichen Einheit bin ich
Einheit fuhle mit mir und
ich mich in mir der Welt
selbst wohler zufrieden
Nach einer Sporteinheit freue ich mich ber das Leben , 740 ,687
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,538 ,540
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler 1,000 ,683
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,683 1,000

Iltem-Skala-Statistiken

Skalenmittelw

Skalenvarianz

ert, wenn Item ,wenn ltem

weggelassen weggelassen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben 16,76 11,842
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 17,01 13,162
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler 16,38 12,993
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 16,55 14,105
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Item-Skala-Statistiken

FI LTER OFF.

USE ALL.

EXECUTE.

RELI ABI LI TY
/ VARI ABLES=Schul di g MengeProb Kol |i sion
/ SCALE("' Probl eme Soziales Unfeld') ALL
/ MODEL=ALPHA
/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR
/ SUMMARY=TOTAL.

Reliabilitat

Korrigierte Quadrierte
Item-Skala- multiple
Korrelation Korrelation
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben ,788 ,638
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,623 ,392
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler , 758 611
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 734 554
Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Alpha, wenn
ltem
weggelassen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Gber das Leben ,802
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,874
Nach einer sportlichen Einheit fihle ich mich in mir selbst wohler ,816
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,830
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 08:54:56

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
314

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY

/VARIABLES=Schuldig MengeProb
Kollision

/ISCALE('Probleme Soziales
Umfeld’) ALL

/MODEL=ALPHA

/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR

/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,02
00:00:00,01

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
I tens. sav

IN\SAW Studie 1; 16

Skala: Probleme Soziales Umfeld

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 314 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 314 100,0

DI SS VERVWENDET\ Anhadnge Di ss\ Anhang Studi e

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems Iltems
,672 ,679 3
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Iltemstatistiken

Mittelwert
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 2,38
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 1,91
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 2,81
Itemstatistiken
Standardabwe
ichung
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 1,501
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 1,259
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 1,578
Itemstatistiken
N
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 314
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 314
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 314

Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich fUhle mich
meiner
Familie ggl
Schulig
wegen der
Menge an
Sport die ich
treibe

Ich flhle mich meiner Familie ggii Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben

1,000
,390
,364

Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Die Menge an

Sport die ich
treibe ist zu
einem
Problem
geworden
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,390
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 1,000
Meine Sportumfénge kollidieren mit meinem Sozialleben ,486




Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Meine
Sportumféange
kollidieren mit
meinem
Sozialleben
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,364
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,486
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 1,000

Item-Skala-Statistiken

Skalenmittelw
ert, wenn ltem
weggelassen

Ich flihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 4,72
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 5,19
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 4,28
Item-Skala-Statistiken
Skalenvarianz
,wenn ltem
weggelassen
Ich fiihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 6,009
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 6,473
Meine Sportumfénge kollidieren mit meinem Sozialleben 5,316
Item-Skala-Statistiken
Korrigierte
Item-Skala-
Korrelation
Ich fiihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,435
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,532
Meine Sportumfénge kollidieren mit meinem Sozialleben ,503
Item-Skala-Statistiken
Quadrierte
multiple
Korrelation
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,192
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,288
Meine Sportumfénge kollidieren mit meinem Sozialleben 272
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Item-Skala-Statistiken

Cronbachs
Alpha, wenn
Item
weggelassen
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,643
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,534
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,555

USE ALL.

COWPUTE filter_$=(StdWwche >= 10).
VARl ABLE LABELS filter_$ 'StdWwche >= 10 (FILTER)'.
VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected 1 'Selected .
FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=Schul di g MengeProb Kol |i sion

/ SCALE("' Probl eme Soziales Unfeld 10 Std') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR

/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe Daten

Aktiver Datensatz
Filter
Gewichtung
Aufgeteilte Datei
Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe
Behandlung fehlender Werte Definition fur “fehlend"

Verwendete Falle
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

11-SEP-2014 08:55:14

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
112

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.

Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.

Anmerkungen
Syntax
Ressourcen Prozessorzeit
Verstrichene Zeit
Anmerkungen
Syntax RELIABILITY
/VARIABLES=Schuldig MengeProb
Kollision
/ISCALE('Probleme Soziales Umfeld
10 Std') ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR
/SUMMARY=TOTAL.
Ressourcen Prozessorzeit 00:00:00,02
Verstrichene Zeit 00:00:00,01

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
16 Itens. sav

1\ SAW St udi e 1;

Skala: Probleme Soziales Umfeld 10 Std

DI SS VERWENDET\ Anhénge Di ss\ Anhang St udi e
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Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 112 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 112 100,0

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems Items
,643 ,647 3

Itemstatistiken

Mittelwert
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 2,39
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 2,11
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 2,92
Itemstatistiken
Standardabwe
ichung
Ich fiihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 1,550
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 1,423
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 1,623
Itemstatistiken
N
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 112
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 112
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 112
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Ich flhle mich
meiner
Familie ggu
Schulig
wegen der
Menge an
Sport die ich
treibe
Ich fiihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 1,000
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,385
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,278




Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Die Menge an

Sport die ich
treibe ist zu
einem
Problem
geworden
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,385
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 1,000
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 476
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Meine
Sportumféange
kollidieren mit
meinem
Sozialleben
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,278
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 476
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 1,000

Iltem-Skala-Statistiken

Skalenmittelw
ert, wenn ltem
weggelassen

Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 5,03
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 5,31
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 4,50
Item-Skala-Statistiken
Skalenvarianz
,wenn ltem
weggelassen
Ich fuihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 6,855
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 6,433
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 6,126
Item-Skala-Statistiken
Korrigierte
Item-Skala-
Korrelation
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,381
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,540
Meine Sportumfénge kollidieren mit meinem Sozialleben A47

S
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Item-Skala-Statistiken

Quadrierte
multiple

Korrelation
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,160
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,296
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,237

Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Alpha, wenn
Item

weggelassen
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,641
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,434
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,555

FI LTER OFF.

USE ALL.

EXECUTE.

RELI ABI LI TY
/ VARI ABLES=gesunder Fitfuhlen Préavention
/ SCALE(' gesundheitliche Ginde') ALL
/ MODEL=ALPHA
/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR
/ SUMMARY=TOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Kommentare
Eingabe

Syntax

Ressourcen

Ausgabe erstellt

Behandlung fehlender Werte

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 08:55:50

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
314

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY
IVARIABLES=gesunder Fitfiihlen
Pravention
/ISCALE(‘'gesundheitliche Griinde’)
ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,03
00:00:00,04

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
1\ SAW St udi e 1;

16

I tems. sav

Skala: gesundheitliche Grinde

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 314 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 314 100,0

DI SS VERVWENDET\ Anhadnge Di ss\ Anhang Studi e

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems Iltems
, 796 ,823 3
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Iltemstatistiken

Mittelwert
Ich Sport um gesiinder zu sein 5,93
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 6,15
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 5,24
Itemstatistiken
Standardabwe
ichung
Ich Sport um gesiinder zu sein 1,253
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 1,095
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 1,755
Itemstatistiken
N
Ich Sport um gesiinder zu sein 314
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 314
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 314
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Ich Sport um
geslinder zu
sein
Ich Sport um gesiinder zu sein 1,000
Ich treibe Sport um mich fit zu fhlen ,647
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,591
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Ich treibe
Sport um mich
fit zu fuhlen
Ich Sport um gesiinder zu sein ,647
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 1,000
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 584
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe
Sport um
Herzerkranku
ngen und
andren
Erkrankungen
vorzubeugen

Ich Sport um gesiinder zu sein
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen

Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen

,591
,584
1,000

Iltem-Skala-Statistiken

Skalenmittelw
ert, wenn ltem
weggelassen

Ich Sport um gesiinder zu sein
Ich treibe Sport um mich fit zu fhlen

Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen

11,38
11,17
12,08

Item-Skala-Statistiken

Skalenvarianz

, wenn ltem
weggelassen
Ich Sport um gesiinder zu sein 6,524
Ich treibe Sport um mich fit zu fhlen 7,253
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 4,546
Item-Skala-Statistiken
Korrigierte
Item-Skala-
Korrelation
Ich Sport um gesiinder zu sein ,684
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen ,682
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,647
Item-Skala-Statistiken
Quadrierte
multiple
Korrelation
Ich Sport um gesiinder zu sein ,488
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 481
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 419
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Item-Skala-Statistiken

Cronbachs
Alpha, wenn
Item
weggelassen
Ich Sport um gesiinder zu sein ,688
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 717
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,782

USE ALL.

COWPUTE fil ter_$=(StdWche >= 10).
VARI ABLE LABELS filter_$ 'StdWwche >= 10 (FILTER)'.
VALUE LABELS filter_$ O 'Not Selected" 1 'Selected' .

FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.
EXECUTE.

RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=gesunder Fitfuhlen Préavention
/ SCALE("' gesundheitliche Grinde 10 Std') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR

/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Seite 52



Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

11-SEP-2014 08:56:08

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
112

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.

Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.

Anmerkungen
Syntax
Ressourcen Prozessorzeit
Verstrichene Zeit
Anmerkungen
Syntax RELIABILITY
IVARIABLES=gestinder Fitfuhlen
Pravention
/ISCALE(‘'gesundheitliche Griinde
10 Std') ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR
/SUMMARY=TOTAL.
Ressourcen Prozessorzeit 00:00:00,03
Verstrichene Zeit 00:00:00,03

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
16 Itens. sav

1\ SAW St udi e 1;

Skala: gesundheitliche Grinde 10 Std

DI SS VERWENDET\ Anhénge Di ss\ Anhang St udi e
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Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 112 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 112 100,0

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems Items
,844 ,862 3

Itemstatistiken

Mittelwert
Ich Sport um gesiuinder zu sein 5,72
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 5,98
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 4,94
Itemstatistiken
Standardabwe
ichung
Ich Sport um gesiinder zu sein 1,472
Ich treibe Sport um mich fit zu fhlen 1,315
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 1,956
Itemstatistiken
N
Ich Sport um gesiinder zu sein 112
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 112
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 112
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Ich Sport um
gesiinder zu
sein
Ich Sport um gesiinder zu sein 1,000
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,696
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,651
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe
Sport um mich
fit zu fihlen

Ich Sport um gesiinder zu sein
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen

,696
1,000
,679

Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe
Sport um
Herzerkranku
ngen und
andren
Erkrankungen
vorzubeugen

Ich Sport um gesiinder zu sein
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen

,651
,679
1,000

Iltem-Skala-Statistiken

Skalenmittelw
ert, wenn Item
weggelassen

Ich Sport um gesiinder zu sein
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen

10,92
10,66
11,71

Iltem-Skala-Statistiken

Skalenvarianz

, wenn ltem
weggelassen
Ich Sport um gesiinder zu sein 9,048
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 9,740
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 6,588

Item-Skala-Statistiken

Korrigierte

Item-Skala-

Korrelation
Ich Sport um gesiinder zu sein ,728
Ich treibe Sport um mich fit zu fhlen , 754
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 721
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Item-Skala-Statistiken

Quadrierte
multiple

Korrelation
Ich Sport um gesiinder zu sein ,543
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,573
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,523

Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Alpha, wenn
Item

weggelassen
Ich Sport um gesiinder zu sein 772
Ich treibe Sport um mich fit zu fiihlen 770
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,817

FI LTER OFF.

USE ALL.

EXECUTE.

RELI ABI LI TY
/ VARI ABLES=ger ei zt unruhi g HasseEs
/ SCALE("' Ent zugser schei ngungen' ) ALL
/ MODEL=ALPHA
/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR
/ SUMMARY=TOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Kommentare
Eingabe

Syntax

Ressourcen

Ausgabe erstellt

Behandlung fehlender Werte

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 08:56:43

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
314

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY
IVARIABLES=gereizt unruhig
HasseEs
/ISCALE('Entzugserscheingungen’)
ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,03
00:00:00,03

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
1\ SAW St udi e 1;

16

I tems. sav

Skala: Entzugserscheingungen

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 314 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 314 100,0

DI SS VERVWENDET\ Anhadnge Di ss\ Anhang Studi e

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems Iltems
,708 ,719 3
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Itemstatistiken

Standardabwe
Mittelwert ichung N
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 5,06 1,554 314
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 5,39 1,373 314
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 5,38 1,735 314
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Ich werde

Ich bin gereizt

unruhig, wenn
ich mich nicht

wenn ich sportlich
keinen Sport betédtigen
treiben kann kann
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 1,000 ,639
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,639 1,000
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 423 321
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Ich hasse es
nicht in der
Lage zu sein
Sport zu
treiben
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 423
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 321
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 1,000

Item-Skala-Statistiken

Skalenmittelw

Skalenvarianz

ert, wenn ltem , wenn ltem
weggelassen weggelassen
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 10,76 6,424
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betétigen kann 10,44 7,704
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 10,45 7,027
Item-Skala-Statistiken
Korrigierte Quadrierte
Item-Skala- multiple
Korrelation Korrelation
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,636 461
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,558 411
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 414 ,183
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Item-Skala-Statistiken

Cronbachs
Alpha, wenn
Item
weggelassen
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 476
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,592
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 776

USE ALL.

COWPUTE fil ter_$=(StdWche >= 10).
VARI ABLE LABELS filter_$ 'StdWwche >= 10 (FILTER)'.
VALUE LABELS filter_$ O 'Not Selected" 1 'Selected' .

FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.
EXECUTE.

RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=ger ei zt unruhi g HasseEs
/ SCALE("' Ent zugser schei ngungen 10 Std') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR

/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

11-SEP-2014 08:57:06

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
112

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.

Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.

Anmerkungen
Syntax
Ressourcen Prozessorzeit
Verstrichene Zeit
Anmerkungen
Syntax RELIABILITY
IVARIABLES=gereizt unruhig
HasseEs
ISCALE('Entzugserscheingungen
10 Std') ALL
/MODEL=ALPHA
/ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR
/SUMMARY=TOTAL.
Ressourcen Prozessorzeit 00:00:00,02
Verstrichene Zeit 00:00:00,02

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
16 Itens. sav

1\ SAW St udi e 1;

Skala: Entzugserscheingungen 10 Std

DI SS VERWENDET\ Anhénge Di ss\ Anhang St udi e
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Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 112 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 112 100,0

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems Items
711 725 3

Iltemstatistiken

Standardabwe
Mittelwert ichung N
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 5,45 1,530 112
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 5,62 1,390 112
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 5,54 1,729 112
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Ich werde
unruhig, wenn
Ich bin gereizt ich mich nicht
wenn ich sportlich
keinen Sport betétigen
treiben kann kann
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 1,000 ,675
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,675 1,000
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 371 ,358
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Ich hasse es
nicht in der
Lage zu sein
Sport zu
treiben
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 371
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,358
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 1,000
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Item-Skala-Statistiken

Skalenmittelw

Skalenvarianz

ert, wenn ltem , wenn ltem
weggelassen weggelassen
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 11,16 6,641
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 10,99 7,288
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 11,06 7,140
Item-Skala-Statistiken
Korrigierte Quadrierte
Item-Skala- multiple
Korrelation Korrelation
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,612 AT4
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betétigen kann ,611 ,468
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,398 ,159
Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Alpha, wenn
ltem
weggelassen
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,518
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,538
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,803

FI LTER OFF.

USE ALL.

EXECUTE.

RELI ABI LI TY
/ VARI ABLES=Langewei | e Lebengewachsen anspannung
/ SCALE("' Sport al s Konpensationsnbglichkeit') ALL
/ MODEL=ALPHA
/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR
/ SUMMARY=TOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Kommentare
Eingabe

Syntax

Ressourcen

Ausgabe erstellt

Behandlung fehlender Werte

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 08:57:54

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
314

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY
/VARIABLES=Langeweile
Lebengewachsen anspannung
ISCALE('Sport als
Kompensationsmdglichkeit") ALL
/MODEL=ALPHA
ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,02
00:00:00,01

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
IN\SAW Studie 1; 16

I tems. sav

Skala: Sport als Kompensationsmadglichkeit

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 314 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 314 100,0

DI SS VERVWENDET\ Anhadnge Di ss\ Anhang Studi e

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems Iltems
,643 ,645 3
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Iltemstatistiken

Mittelwert
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 2,67
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 2,65
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 4,76
Itemstatistiken
Standardabwe
ichung
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 1,680
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 1,510
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 1,562
Itemstatistiken
N
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 314
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 314
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 314
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Ich treibe
Sport um
Langeweile zu
vermeiden
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 1,000
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,384
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,332
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Wenn ich

keinen Sport
treiben kann
fuhle ich mich

dem Leben
nicht
gewachsen
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,384
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen 1,000
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 416
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe
Sport um mich
vor
aufkommende
r
AnspannungG
ereiztheit zu
befreien

Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien

,332
416
1,000

Item-Skala-Statistiken

Skalenmittelw
ert, wenn Iltem

weggelassen
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 7,40
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 7,43
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 5,32
Item-Skala-Statistiken
Skalenvarianz
,wenn ltem
weggelassen
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 6,683
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 7,006
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 7,054
Item-Skala-Statistiken
Korrigierte
Item-Skala-
Korrelation
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 425
Wenn ich keinen Sport treiben kann fihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,489
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien A47
Item-Skala-Statistiken
Quadrierte
multiple
Korrelation
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,184
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,241
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,208
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Item-Skala-Statistiken

Cronbachs
Alpha, wenn
Item
weggelassen
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,587
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,498
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,553

USE ALL.

COWPUTE fil ter_$=(StdWche >= 10).
VARI ABLE LABELS filter_$ 'StdWwche >= 10 (FILTER)'.
VALUE LABELS filter_$ O 'Not Selected" 1 'Selected' .

FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.
EXECUTE.

RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=Langewei | e Lebengewachsen anspannung
/ SCALE("' Sport al s Konpensationsnbglichkeit 10 Std') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR

/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

11-SEP-2014 08:58:13

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
112

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.

Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.

Anmerkungen

Syntax

Ressourcen

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

Anmerkungen

Syntax

Ressourcen

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

RELIABILITY
/VARIABLES=Langeweile
Lebengewachsen anspannung
/SCALE('Sport als
Kompensationsmdglichkeit 10 Std")
ALL
/MODEL=ALPHA
ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,03
00:00:00,02

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
16 Itens. sav

1\ SAW St udi e 1;

DI SS VERWENDET\ Anhange Di ss\ Anhang Studi e

Skala: Sport als Kompensationsmadglichkeit 10 Std
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Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 112 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 112 100,0

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems Items
, 752 , 754 3

Itemstatistiken

Mittelwert
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 2,53
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 2,54
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 4,53
Itemstatistiken
Standardabwe
ichung
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 1,745
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 1,582
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 1,765
Itemstatistiken
N
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 112
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 112
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 112
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Ich treibe
Sport um
Langeweile zu
vermeiden
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 1,000
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,502
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,468
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Wenn ich
keinen Sport
treiben kann
fuhle ich mich

dem Leben
nicht
gewachsen
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,502
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 1,000
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 548
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Ich treibe
Sport um mich
vor
aufkommende
r
AnspannungG
ereiztheit zu
befreien
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,468
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,548
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 1,000

Iltem-Skala-Statistiken

Skalenmittelw
ert, wenn Item
weggelassen

Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 7,07
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen 7,05
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 5,07
Item-Skala-Statistiken
Skalenvarianz
,wenn ltem
weggelassen
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 8,680
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen 9,042
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 8,319
Item-Skala-Statistiken
Korrigierte
Item-Skala-
Korrelation
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,5650
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,613
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 584
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Item-Skala-Statistiken

Quadrierte
multiple
Korrelation
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,305
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,378
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,350
Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Alpha, wenn
Item
weggelassen
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden , 705
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen 637
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,666
FI LTER OFF.
USE ALL.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=Lebensfreude gerei zt sorgenfrei er Whl befi nden unruhi g HasseEs Langewei |l e Lebengewachse
/ SCALE("' Gesantscore') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR

/ SUMMARY=TOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 08:58:45

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
314

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY
IVARIABLES=Lebensfreude gereizt
sorgenfreier Wohlbefinden unruhig
HasseEs Langeweile
Lebengewachsen anspannung
Schuldig geslinder MengeProb
Zufrieden Kollision Fitfihlen
Pravention
/ISCALE('Gesamtscore’) ALL
/MODEL=ALPHA
/STATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR
ISUMMARY=TOTAL.

00:00:00,03
00:00:00,03

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
Itens. sav

IN\SAW Studie 1; 16

Skala: Gesamtscore

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 314 100,0
Ausgeschlossen® 0 0
Gesamt 314 100,0

DI SS VERWENDET\ Anhéange Di ss\ Anhang Studi e

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.
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Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems ltems
,768 ,780 16
Itemstatistiken

Mittelwert
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben 5,65
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 5,06
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 5,39
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler 6,04
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 5,39
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 5,38
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 2,67
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen 2,65
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 4,76
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 2,38
Ich Sport um gesiinder zu sein 5,93
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 1,91
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 5,84
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 2,81
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 6,15
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 5,24

Iltemstatistiken
Standardabwe
ichung

Nach einer Sporteinheit freue ich mich iber das Leben 1,242
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 1,554
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 1,341
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler 1,117
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 1,373
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 1,735
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 1,680
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 1,510
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 1,562
Ich fuihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 1,501
Ich Sport um gesiinder zu sein 1,253
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 1,259
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 1,052
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 1,578
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 1,095
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 1,755
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Iltemstatistiken

N
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben 314
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 314
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 314
Nach einer sportlichen Einheit fihle ich mich in mir selbst wohler 314
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 314
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 314
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 314
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 314
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 314
Ich fiihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 314
Ich Sport um gesiinder zu sein 314
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 314
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 314
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 314
Ich treibe Sport um mich fit zu fhlen 314
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 314
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Nach einer

Sporteinheit
freue ich mich

Uber das
Leben
Nach einer Sporteinheit freue ich mich lGber das Leben 1,000
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,155
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 524
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler ,588
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,150
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,152
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,030
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,093
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,157
Ich fiihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,087
Ich Sport um gesuinder zu sein ,151
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden -,061
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,546
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,040
Ich treibe Sport um mich fit zu fhlen ,256
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,164
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich bin gereizt
wenn ich
keinen Sport
treiben kann

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben

Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann

Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier

Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler

Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betétigen kann

Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben

Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden

Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe
Ich Sport um gesiinder zu sein

Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden

Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden

Meine Sportumfénge kollidieren mit meinem Sozialleben

Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen

Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen

,155
1,000
,217
,210
,639
423
,095
,241
314
,185
,002
,098
,184
,229
,117
,072
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Nach einer
sportlichen
Einheit bin ich
sorgenfreier
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,524
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 217
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 1,000
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,461
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 173
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,116
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,140
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,261
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 278
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,059
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,179
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden -,056
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 425
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,083
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen ,279
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,166
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Nach einer
sportlichen
Einheit fuhle
ich mich in mir
selbst wohler

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben

Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann

Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier

Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler

Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betétigen kann

Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben

Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden

Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe
Ich Sport um gesiinder zu sein

Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden

Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden

Meine Sportumfénge kollidieren mit meinem Sozialleben

Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen

Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen

,588
,210
461
1,000
,283
,203
,142
179
,215
,063
,283
-,045
,585
,010
,387
275
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich werde
unruhig, wenn
ich mich nicht

sportlich

betétigen
kann
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,150
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,639
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 173
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,283
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 1,000
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 321
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,184
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,242
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,307
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,126
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,078
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,083
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 214
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,231
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,139
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,040
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich hasse es

nicht in der

Lage zu sein

Sport zu
treiben

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,152
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 423
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier , 116
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,203
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,321
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 1,000
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,082
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,194
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,194
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 127
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,016
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,039
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,107
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,138
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,080
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,089
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe
Sport um
Langeweile zu
vermeiden
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,030
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,095
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,140
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,142
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,184
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,082
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 1,000
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,384
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,332
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,049
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,134
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,019
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,132
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,110
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen ,178
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,123
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Wenn ich
keinen Sport
treiben kann
fahle ich mich

dem Leben
nicht

gewachsen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,093
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,241
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,261
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,179
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 242
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,194
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,384
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen 1,000
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 416
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,091
Ich Sport um gesiinder zu sein ,080
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,102
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,187
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,149
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen 172
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,176
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe
Sport um mich
vor
aufkommende
r
AnspannungG
ereiztheit zu
befreien
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,157
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 314
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,278
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,215
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,307
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,194
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 332
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen 416
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 1,000
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,047
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,161
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,028
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,155
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,049
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen 247
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,175
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich fihle mich

meiner
Familie ggl
Schulig
wegen der
Menge an
Sport die ich

treibe
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,087
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,185
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,059
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,063
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,126
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 127
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,049
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,091
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,047
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 1,000
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,022
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,390
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,067
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,364
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,060
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,034
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich Sport um
gesunder zu
sein

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben , 151
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,002
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,179
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,283
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,078
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,016
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 134
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,080
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,161
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,022
Ich Sport um gesiinder zu sein 1,000
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden -,081
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,258
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben -,084
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen ,647
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,591
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Die Menge an

Sport die ich
treibe ist zu
einem
Problem
geworden
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben -,061
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,098
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier -,056
Nach einer sportlichen Einheit fihle ich mich in mir selbst wohler -,045
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,083
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,039
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,019
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,102
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,028
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,390
Ich Sport um gesiuinder zu sein -,081
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 1,000
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,008
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,486
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen -,087
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen -,033
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Nach einer

sportlichen
Einheit bin ich

mit mir und

der Welt

zufrieden
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,546
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,184
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 425
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,585
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 214
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,107
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,132
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,187
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,155
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,067
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,258
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,008
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 1,000
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,060
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,356
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,282
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Meine
Sportumféange
kollidieren mit
meinem
Sozialleben

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,040
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,229
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,083
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,010
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,231
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,138
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden , 110
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,149
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,049
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,364
Ich Sport um gesiinder zu sein -,084
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,486
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,060
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 1,000
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen -,001
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen -,041
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe
Sport um mich
fit zu fuhlen

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,256
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,117
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,279
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,387
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,139
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,080
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,178
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen 172
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 247
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,060
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,647
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden -,087
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,356
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben -,001
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 1,000
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,584
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe

Sport um
Herzerkranku

ngen und

andren

Erkrankungen
vorzubeugen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben , 164
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,072
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier , 166
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,275
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betétigen kann ,040
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,089
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,123
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,176
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,175
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,034
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,591
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden -,033
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,282
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben -,041
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen ,584
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 1,000

Item-Skala-Statistiken

Skalenmittelw
ert, wenn ltem
weggelassen

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben

Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann

Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier

Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler

Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann

Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben

Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden

Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien
Ich flhle mich meiner Familie ggii Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe
Ich Sport um gesiinder zu sein

Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden

Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden

Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben

Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen

Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen

67,57
68,17
67,84
67,19
67,84
67,85
70,56
70,58
68,47
70,85
67,29
71,32
67,39
70,42
67,08
67,99
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Item-Skala-Statistiken

Skalenvarianz

, wenn ltem
weggelassen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben 105,643
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 100,443
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 103,351
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler 104,170
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 102,375
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 102,773
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 104,069
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 101,748
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 100,933
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 107,184
Ich Sport um gesiinder zu sein 107,180
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 111,733
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 105,746
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 106,269
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 105,372
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 101,918

Item-Skala-Statistiken

Korrigierte

Item-Skala-

Korrelation
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Giber das Leben ,385
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,454
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,435
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,509
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,459
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,319
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,295
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 426
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,435
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 244
Ich Sport um gesiinder zu sein ,318
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,139
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,469
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,254
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 464
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,339
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Item-Skala-Statistiken

Quadrierte
multiple

Korrelation
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben ,485
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,499
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,380
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,512
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,469
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 214
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,213
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,300
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,303
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,218
Ich Sport um gesiinder zu sein ,507
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,319
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,445
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,332
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,536
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,443

Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Alpha, wenn
Iltem
weggelassen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Giber das Leben , 755
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,748
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier , 751
Nach einer sportlichen Einheit fihle ich mich in mir selbst wohler ,748
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,749
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben , 762
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,764
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,751
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,750
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe , 767
Ich Sport um gesiinder zu sein ,760
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 773
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,751
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 7167
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,751
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,760
USE ALL.

COWPUTE fil ter_$=(StdWche >= 10).
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VARI ABLE LABELS filter_$ 'StdWwche >= 10 (FILTER)'.
VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected 1 'Selected .
FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY
/ VARI ABLES=Lebensfreude gerei zt sorgenfrei er Whl befi nden unruhi g HasseEs Langewei |l e Lebengewachse
/ SCALE("' Gesantscore 10 Std') ALL
/ MODEL=ALPHA
/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE CORR
/ SUMVARY=TCOTAL.

Reliabilitat

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe Daten

Aktiver Datensatz
Filter
Gewichtung
Aufgeteilte Datei
Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe
Behandlung fehlender Werte Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Syntax

Ressourcen Prozessorzeit

Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Matrixeingabe

Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

11-SEP-2014 08:59:04

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1\SAV\Studie 1;
16 Items.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
112

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit glltigen Daten fir alle
Variablen in der Prozedur.
RELIABILITY

IVARIABLES=Lebensfreude gereizt
sorgenfreier Wohlbefinden unruhig
HasseEs Langeweile
Lebengewachsen anspannung
Schuldig geslinder MengeProb
Zufrieden Kollision Fitfihlen
Pravention

ISCALE('Gesamtscore 10 Std') ALL

/MODEL=ALPHA

/STATISTICS=DESCRIPTIVE
CORR

ISUMMARY=TOTAL.

00:00:00,03
00:00:00,03

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
Itens. sav

IN\SAW Studie 1; 16

Skala: Gesamtscore 10 Std

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 112 100,0
Ausgeschlossen® 0 0
Gesamt 112 100,0

DI SS VERWENDET\ Anhéange Di ss\ Anhang Studi e

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.
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Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisiert Anzahl der
Alpha e ltems ltems
,833 ,841 16
Itemstatistiken

Mittelwert
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben 5,47
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 5,45
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 5,22
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler 5,86
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 5,62
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 5,54
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 2,53
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 2,54
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 4,53
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 2,39
Ich Sport um gesiinder zu sein 5,72
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 2,11
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 5,68
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 2,92
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 5,98
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 4,94

Itemstatistiken
Standardabwe
ichung

Nach einer Sporteinheit freue ich mich iber das Leben 1,494
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 1,530
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 1,499
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler 1,348
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 1,390
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 1,729
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 1,745
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 1,582
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 1,765
Ich fuihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 1,550
Ich Sport um gesiinder zu sein 1,472
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 1,423
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 1,202
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 1,623
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 1,315
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 1,956
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Iltemstatistiken

N
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben 112
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 112
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 112
Nach einer sportlichen Einheit fihle ich mich in mir selbst wohler 112
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 112
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 112
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 112
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 112
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 112
Ich fiihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 112
Ich Sport um gesiinder zu sein 112
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 112
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 112
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 112
Ich treibe Sport um mich fit zu fhlen 112
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 112
Inter-ltem-Korrelationsmatrix
Nach einer

Sporteinheit
freue ich mich

Uber das
Leben
Nach einer Sporteinheit freue ich mich lGber das Leben 1,000
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 242
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,592
Nach einer sportlichen Einheit fihle ich mich in mir selbst wohler ,740
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 314
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,196
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,145
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen 122
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,191
Ich fiihle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,133
Ich Sport um gesuinder zu sein ,318
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,001
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,687
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,098
Ich treibe Sport um mich fit zu fhlen ,463
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,297
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich bin gereizt
wenn ich
keinen Sport
treiben kann

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben

Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann

Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier

Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler

Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betétigen kann

Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben

Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden

Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe
Ich Sport um gesiinder zu sein

Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden

Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden

Meine Sportumfénge kollidieren mit meinem Sozialleben

Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen

Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen

,242
1,000
,345
324
,675
371
,255
,304
,359
,264
,131
,081
324
,258
,304
,154

Seite 98



Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Nach einer
sportlichen
Einheit bin ich
sorgenfreier
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,592
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,345
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 1,000
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,538
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,314
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,199
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,282
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,359
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,347
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,195
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,208
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,052
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,540
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,089
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen ,409
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 174

Seite 99



Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Nach einer

sportlichen

Einheit fuhle
ich mich in mir
selbst wohler
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben , 740
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 324
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,538
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler 1,000
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,326
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,300
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,182
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,185
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,289
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,178
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,352
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,079
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,683
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,073
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,507
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,355
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich werde
unruhig, wenn
ich mich nicht

sportlich

betétigen
kann
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben 314
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,675
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 314
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,326
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 1,000
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,358
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,236
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,252
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,344
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,138
Ich Sport um gesiinder zu sein ,058
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden -,034
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,341
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,238
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen ,262
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,018
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich hasse es

nicht in der

Lage zu sein

Sport zu
treiben

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben , 196
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 371
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier , 199
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,300
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,358
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 1,000
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,170
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,246
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,256
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,249
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,131
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,167
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 224
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,253
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,302
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,167
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe
Sport um
Langeweile zu
vermeiden
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,145
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,255
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,282
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,182
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,236
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,170
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 1,000
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,502
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,468
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe -,061
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,166
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden -,103
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,232
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,098
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen ,220
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,060
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Wenn ich
keinen Sport
treiben kann
fuhle ich mich

dem Leben

nicht

gewachsen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben 122
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,304
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,359
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,185
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,252
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,246
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,502
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 1,000
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,548
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,077
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,108
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,050
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,244
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,140
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,291
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,186
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe
Sport um mich
vor
aufkommende
r
AnspannungG
ereiztheit zu
befreien
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben , 191
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,359
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,347
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,289
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betétigen kann ,344
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,256
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,468
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,548
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 1,000
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,003
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,129
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,024
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,229
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,037
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,280
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,242
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich fihle mich
meiner
Familie ggl
Schulig
wegen der
Menge an
Sport die ich
treibe
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,133
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,264
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,195
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,178
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,138
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,249
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden -,061
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,077
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,003
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 1,000
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,123
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,385
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 242
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,278
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen 211
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,097
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich Sport um
gesunder zu
sein

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,318
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,131
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,208
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,352
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,058
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,131
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden , 166
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,108
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,129
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,123
Ich Sport um gesiinder zu sein 1,000
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,006
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,326
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben -,013
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,696
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,651
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Die Menge an
Sport die ich
treibe ist zu
einem
Problem
geworden

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,001
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,081
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,052
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,079
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betétigen kann -,034
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,167
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden -,103
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,050
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,024
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,385
Ich Sport um gesiinder zu sein ,006
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 1,000
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,078
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 476
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen ,064
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,045
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Nach einer

sportlichen
Einheit bin ich

mit mir und

der Welt

zufrieden
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,687
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 324
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,540
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,683
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,341
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 224
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,232
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuihle ich mich dem Leben nicht gewachsen 244
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,229
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 242
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,326
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,078
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 1,000
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,084
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen 521
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,309
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Meine
Sportumféange
kollidieren mit
meinem
Sozialleben

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,098
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,258
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,089
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,073
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,238
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,253
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,098
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,140
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,037
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,278
Ich Sport um gesiuinder zu sein -,013
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 476
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,084
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 1,000
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen ,113
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,001
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe
Sport um mich
fit zu fuhlen

Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,463
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,304
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,409
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,507
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,262
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,302
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,220
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,291
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,280
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,211
Ich Sport um gesiinder zu sein ,696
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,064
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,521
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,113
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 1,000
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,679
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Inter-ltem-Korrelationsmatrix

Ich treibe

Sport um
Herzerkranku

ngen und

andren

Erkrankungen
vorzubeugen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uiber das Leben ,297
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,154
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 174
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,355
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,018
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,167
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,060
Wenn ich keinen Sport treiben kann fiihle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,186
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 242
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,097
Ich Sport um gesiuinder zu sein ,651
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,045
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,309
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,001
Ich treibe Sport um mich fit zu flhlen ,679
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 1,000

Item-Skala-Statistiken

Skalenmittelw
ert, wenn ltem

weggelassen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben 67,03
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 67,05
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 67,28
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler 66,64
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 66,88
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 66,96
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 69,97
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 69,96
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 67,97
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 70,11
Ich Sport um gesiinder zu sein 66,78
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 70,39
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 66,82
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 69,58
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 66,52
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 67,56
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Item-Skala-Statistiken

Skalenvarianz

, wenn ltem
weggelassen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben 153,324
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 152,700
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier 152,418
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler 152,880
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann 157,221
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 153,755
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden 157,197
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 155,034
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 152,044
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 161,556
Ich Sport um gesiinder zu sein 157,959
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden 167,376
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden 155,517
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben 162,012
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen 152,036
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen 152,104

Item-Skala-Statistiken

Korrigierte

Item-Skala-

Korrelation
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Giber das Leben ,538
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann 541
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,562
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,623
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,468
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben 437
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,348
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,455
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien 467
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,292
Ich Sport um gesiinder zu sein ,415
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,165
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,617
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,262
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,670
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,405
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Item-Skala-Statistiken

Quadrierte
multiple

Korrelation
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Uber das Leben ,671
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,538
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,495
Nach einer sportlichen Einheit fiihle ich mich in mir selbst wohler ,649
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,553
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,263
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,390
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen 442
Ich treibe Sport um mich vor autfkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,456
Ich flihle mich meiner Familie ggi Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe 276
Ich Sport um gesiinder zu sein 577
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,364
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,603
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,352
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,695
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,588

Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Alpha, wenn
Iltem

weggelassen
Nach einer Sporteinheit freue ich mich Giber das Leben ,818
Ich bin gereizt wenn ich keinen Sport treiben kann ,818
Nach einer sportlichen Einheit bin ich sorgenfreier ,817
Nach einer sportlichen Einheit fuhle ich mich in mir selbst wohler ,815
Ich werde unruhig, wenn ich mich nicht sportlich betatigen kann ,823
Ich hasse es nicht in der Lage zu sein Sport zu treiben ,824
Ich treibe Sport um Langeweile zu vermeiden ,830
Wenn ich keinen Sport treiben kann fuhle ich mich dem Leben nicht gewachsen ,823
Ich treibe Sport um mich vor aufkommender AnspannungGereiztheit zu befreien ,822
Ich fuhle mich meiner Familie ggu Schulig wegen der Menge an Sport die ich treibe ,832
Ich Sport um gesiinder zu sein ,825
Die Menge an Sport die ich treibe ist zu einem Problem geworden ,838
Nach einer sportlichen Einheit bin ich mit mir und der Welt zufrieden ,817
Meine Sportumfange kollidieren mit meinem Sozialleben ,835
Ich treibe Sport um mich fit zu fihlen ,813
Ich treibe Sport um Herzerkrankungen und andren Erkrankungen vorzubeugen ,828

GET

FILE=' D:\ SBM 2 Revi sed Fir DI SS VERWENDET\ Anhange Di ss\ Anhang Studie 2 Teil B\SAWCFA Studie 2 N=2
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DATASET NAME Dat enSet 1 W NDOW=FRONT.

DESCRI PTI VES VARI ABLES=St dWoche Alter Sport_Jahre Bezi ehungsst at us

/ STATI STI CS=MEAN STDDEV M N NAX.

Deskriptive Statistik

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

13-SEP-2014 12:15:59

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 2 Teil
B\SAV\CFA Studie 2 N=237 FINAL.
sav
DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
237

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als Fehlend behandelt.
Alle nicht fehlenden Daten werden
verwendet.
DESCRIPTIVES
VARIABLES=StdWoche Alter
Sport_Jahre Beziehungsstatus

ISTATISTICS=MEAN STDDEV
MIN MAX.

00:00:00,00
00:00:00,00

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir

DI SS VERVWENDET\ Anhange Di ss\ Anhang Studi e

2 Teil B\SAWCFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav
Deskriptive Statistik
Standardabwe
N Minimum | Maximum | Mittelwert ichung

StdWoche 237 4.0 45,0 10,915 4,7866
Alter 237 16,0 63,0 33,637 9,2225
Sport_Jahre 237 1,0 41,0 9,549 8,1056
Beziehungsstatus 237 1,0 3,0 1,932 , 7561
Glltige Werte (Listenweise) 237

FREQUENCI ES VARI ABLES=Al ter Wett kanpf

/ ORDER=ANALYSI S.

H&aufigkeiten
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

13-SEP-2014 12:16:17

D:\SBM 2 Revised Firr DISS
VERWENDET\Anhéange
Diss\Anhang Studie 2 Teil
B\SAV\CFA Studie 2 N=237 FINAL.
sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
237

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Statistik basiert auf allen Fallen mit
glltigen Daten.
FREQUENCIES VARIABLES=Alter
Wettkampf

/ORDER=ANALYSIS.

00:00:00,00

00:00:00,00

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir
B\ SAV\ CFA Studi e 2 N=237 FI NAL. sav

2 Teil

DI SS VERWENDET\ Anhdnge Di ss\ Anhang Studi e
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Statistiken

Alter Wettkampf

N Gililtig 237 237

Fehlend 0 0

Haufigkeitstabelle
Alter
Glultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente

Giltig 16,0 1 4 4 A
18,0 4 1,7 1,7 21
19,0 1 4 4 25
20,0 7 3,0 3,0 55
21,0 5 2,1 2,1 7,6
22,0 4 1,7 1,7 9,3
23,0 7 3,0 3,0 12,2
24,0 12 51 51 17,3
25,0 11 4,6 4,6 21,9
26,0 3,8 3,8 25,7
27,0 2,5 25 28,3
28,0 12 51 51 33,3
29,0 12 51 51 38,4
30,0 12 51 51 43,5
31,0 13 55 55 48,9
32,0 8 3,4 3,4 52,3
33,0 5 2,1 2,1 54,4
34,0 8 3,4 3,4 57,8
35,0 7 3,0 3,0 60,8
36,0 7 3,0 3,0 63,7
37,0 10 4,2 4,2 67,9
38,0 9 3,8 3,8 71,7
39,0 3 1,3 1,3 73,0
40,0 6 25 25 75,5
41,0 5 2,1 2,1 77,6
42,0 3 1,3 1,3 78,9
43,0 6 25 25 81,4
44,0 5 2,1 2,1 83,5
45,0 5 2,1 2,1 85,7
46,0 6 2,5 25 88,2
47,0 10 4,2 4,2 92,4
48,0 2 ,8 8 93,2
49,0 4 1,7 1,7 94,9
50,0 3 1,3 1,3 96,2
51,0 4 1,7 1,7 97,9
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Alter

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
52,0 1 4 4 98,3
53,0 1 4 4 98,7
56,0 2 8 8 99,6
63,0 1 4 4 100,0
Gesamt 237 100,0 100,0
Wettkampf
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig Ja 224 94,5 94,5 94,5
Nein 13 55 55 100,0
Gesamt 237 100,0 100,0
CET

FI LE=' D:\ SBM 2 Revi sed Fir

DATASET

USE ALL.

COVWPUTE

VARl ABLE LABELS filter_$ 'StdWche >=

DI SS VERVENDET\ Anhénge Di ss\ Anhang Studie 2 Teil

NAME Dat enSet 1 W NDOWMFRONT.

filter_$=(StdWche >= 10).

VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Sel ected'
FORMATS filter_$ (f1.0).

FILTER BY filter_$.

EXECUTE.

DESCRI PTI VES VARl ABLES=St dWche Al ter

/ STATI STI CS=MEAN STDDEV M N MAX.

Deskriptive Statistik

10 (FILTER)' .

1 'Selected' .

B\ SAW CFA Studie 2 N=2

W ew chti gi st hnendi eAusiibungi hresSportsverglichenmt Sport_Ja
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare

Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

13-SEP-2014 12:29:52

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 2 Teil
B\SAV\CFA Studie 2 N=237 FINAL.
sav
DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
150
Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als Fehlend behandelt.
Alle nicht fehlenden Daten werden
verwendet.
DESCRIPTIVES
VARIABLES=StdWoche Alter
WiewichtigistlhnendieAusiibungihres
Sportsverglichenmit Sport_Jahre
/ISTATISTICS=MEAN STDDEV

MIN MAX.

00:00:00,00

00:00:00,00
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[ DatenSet 1] D:\SBM 2 Revi sed Fur DI SS VERWENDET\ Anhdnge Di ss\ Anhang Studi e
2 Teil B\SAWCFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

Deskriptive Statistik

N Minimum Maximum
StdWoche 150 10,0 45,0
Alter 150 16,0 63,0
WiewichtigistlhnendieAusiibungihresSportsverglichenmit 150 5,0 10,0
Sport_Jahre 150 1,0 41,0
Gultige Werte (Listenweise) 150

Deskriptive Statistik

Standardabwe
Mittelwert ichung
StdWoche 13,440 4,1861
Alter 33,413 9,2535
WiewichtigistlhnendieAustbungihresSportsverglichenmit 7,993 ,9518
Sport_Jahre 9,537 7,8625
Gultige Werte (Listenweise)

FREQUENCI ES VARI ABLES=Geschl echt Wett kanpf
/ ORDER=ANALYSI S.

Haufigkeiten

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Behandlung fehlender Werte Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Syntax

Ressourcen Prozessorzeit
Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Syntax

Ressourcen

Behandlung fehlender Werte

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

13-SEP-2014 12:30:06

D:\SBM 2 Revised Fur DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 2 Teil
B\SAV\CFA Studie 2 N=237 FINAL.
sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
150
Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Statistik basiert auf allen Fallen mit
glltigen Daten.
FREQUENCIES
VARIABLES=Geschlecht Wettkampf
/ORDER=ANALYSIS.
00:00:00,02

00:00:00,01

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir

2 Teil B\SAWCFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav
Statistiken
Geschlecht | Wettkampf
N Gililtig 150 150
Fehlend 0 0
Haufigkeitstabelle
Geschlecht
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig  mannlich 99 66,0 66,0 66,0
weiblich 51 34,0 34,0 100,0
Gesamt 150 100,0 100,0
Wettkampf
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giltig Ja 147 98,0 98,0 98,0
Nein 3 2,0 2,0 100,0
Gesamt 150 100,0 100,0
CET

FI LE=' D:\ SBM 2 Revi sed Fir

DI SS VERVENDET\ Anhdnge Di ss\ Anhang Studie 1 Teil
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DI SS VERWENDET\ Anhénge Di ss\ Anhang Studi e

16 Ite



DATASET NAME Dat enSet 1 W NDOW=FRONT.
DESCRI PTI VES VARI ABLES=St dWwoche Al terinJahren AusdauersportinJahren Bedeutungsporti miebenvergl mitand
/ STATI STI CS=MEAN STDDEV M N MAX.

Deskriptive Statistik

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Behandlung fehlender Werte Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Syntax

Ressourcen Prozessorzeit
Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

14-SEP-2014 15:14:56

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1 Teil
B\SAV\Studie 1; 16 Items.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
314
Benutzerdefinierte fehlende Werte

werden als Fehlend behandelt.
Alle nicht fehlenden Daten werden
verwendet.
DESCRIPTIVES
VARIABLES=StdWoche
AlterinJahren
AusdauersportinJahren
BedeutungsportimLebenverglmitand
ereTatigkeiten
/ISTATISTICS=MEAN STDDEV
MIN MAX.

00:00:00,00
00:00:00,00

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir

DI SS VERWENDET\ Anhdnge Di ss\ Anhang Studi e

1 Teil B\SAWStudie 1; 16 Itemns. sav
Deskriptive Statistik
N Minimum Maximum | Mittelwert
Std/ Woche 314 4 30 8,56
Alter in Jahren 314 16 76 41,02
Ausdauersport in Jahren 312 1 55 10,26
Bedeutung sport im Leben vergl mit andere 95 5 10 734
Tatigkeiten ’
Gultige Werte (Listenweise) 93

Deskriptive Statistik

Tatigkeiten

Gultige Werte (Listenweise)

Standardabwe
ichung
Std/ Woche 3,752
Alter in Jahren 10,017
Ausdauersport in Jahren 8,885
Bedeutung sport im Leben vergl mit andere
1,097
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FREQUENCI ES VARI ABLES=Geschl echt WKJaNei n

H&aufigkeiten

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

14-SEP-2014 15:15:11

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhénge
Diss\Anhang Studie 1 Teil
B\SAV\Studie 1; 16 Items.sav

DatenSetl
<keine>
<keine>
<keine>
314

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Statistik basiert auf allen Fallen mit
glltigen Daten.
FREQUENCIES
VARIABLES=Geschlecht WKJaNein
/ORDER=ANALYSIS.
00:00:00,00

00:00:00,01

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir

1 Teil

DI SS VERWENDET\ Anhange Di ss\ Anhang Studi e
B\ SAV\ Studie 1; 16 Items. sav
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Statistiken

Geschlecht [ WK Ja/Nein
N Gultig 311 314
Fehlend 3 0
Haufigkeitstabelle
Geschlecht
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gliltig 1 213 67,8 68,5 68,5
2 98 31,2 315 100,0
Gesamt 311 99,0 100,0
Fehlend  System 3 1,0
Gesamt 314 100,0
WK Ja/Nein
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giltig 1 280 89,2 89,2 89,2
2 34 10,8 10,8 100,0
Gesamt 314 100,0 100,0
USE ALL.
COWPUTE fil ter_$=(StdWche >= 10).
VARI ABLE LABELS filter_$ 'StdWwche >= 10 (FILTER)'.
VALUE LABELS filter_$ O 'Not Selected' 1 'Selected .

FORMATS filter_$ (f1.0).
FILTER BY filter_$.

EXECUTE.

DESCRI PTI VES VARI ABLES=St dWwoche Al terinJahren AusdauersportinJahren Bedeutungsportimiebenvergl mitand

/ STATI STI CS=MEAN STDDEV M N NAX.

Deskriptive Statistik
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

14-SEP-2014 15:15:36

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 1 Teil
B\SAV\Studie 1; 16 Items.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
112
Benutzerdefinierte fehlende Werte

werden als Fehlend behandelt.
Alle nicht fehlenden Daten werden
verwendet.
DESCRIPTIVES
VARIABLES=StdWoche
AlterinJahren
AusdauersportinJahren
BedeutungsportimLebenverglmitand
ereTatigkeiten
/ISTATISTICS=MEAN STDDEV
MIN MAX.

00:00:00,02
00:00:00,01

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir

DI SS VERWENDET\ Anhdnge Di ss\ Anhang Studi e

1 Teil B\SAWStudie 1; 16 Itemns. sav
Deskriptive Statistik

N Minimum Maximum | Mittelwert
Std/ Woche 112 10 30 12,57
Alter in Jahren 112 18 63 40,44
Ausdauersport in Jahren 112 1 38 12,17
Bedeutung sport im Leben vergl mit andere 46 5 9 2 63
Tatigkeiten ’
Glltige Werte (Listenweise) 46

Deskriptive Statistik

Tatigkeiten

Gultige Werte (Listenweise)

Standardabwe

ichung
Std/ Woche 3,299
Alter in Jahren 9,449
Ausdauersport in Jahren 9,204
Bedeutung sport im Leben vergl mit andere 928
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FREQUENCI ES VARI ABLES=Geschl echt WKJaNei n

H&aufigkeiten

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei
Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit
Verstrichene Zeit

Anmerkungen

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz

Filter

Gewichtung

Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der Arbeitsdatei

Definition von fehlenden Werten

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

14-SEP-2014 15:15:43

D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhénge
Diss\Anhang Studie 1 Teil
B\SAV\Studie 1; 16 Items.sav

DatenSetl
StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>
<keine>
112

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.
Statistik basiert auf allen Fallen mit
glltigen Daten.
FREQUENCIES
VARIABLES=Geschlecht WKJaNein
/ORDER=ANALYSIS.
00:00:00,02

00:00:00,01

[ DatenSet 1] D:\ SBM 2 Revi sed Fir

1 Teil

DI SS VERWENDET\ Anhange Di ss\ Anhang Studi e
B\ SAV\ Studie 1; 16 Items. sav
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Statistiken

Geschlecht | WK Ja/Nein
N Gililtig 112 112
Fehlend 0 0
Haufigkeitstabelle
Geschlecht
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Glltig 1 83 74,1 74,1 74,1
2 29 25,9 25,9 100,0
Gesamt 112 100,0 100,0
WK Ja/Nein
Glltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Giltig 1 102 91,1 91,1 91,1
2 10 8,9 8,9 100,0
Gesamt 112 100,0 100,0
CET

FI LE=' D: \ SBM 2 Revi sed Fur DI SS VERWENDET\ Anhénge Di ss\ Anhang Studie 2 Teil B\SAWCFA Studie 2 N=2
DATASET NAME Dat enSet 1 W NDOWMFRONT.
RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=Lebensfreude Sorgenfrei Whl befinden Zufriedenheit Schul di gGguFam lie Menge Kol lision G

/ SCALE("' Gesant score') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE

/ SUMVARY=TCOTAL.

Reliabilitat
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Anmerkungen

Ausgabe erstellt 14-SEP-2014 15:22:43
Kommentare

Eingabe Daten D:\SBM 2 Revised Fur DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 2 Teil
B\SAV\CFA Studie 2 N=237 FINAL.
sav

Aktiver Datensatz DatenSetl
Filter <keine>
Gewichtung <keine>
Aufgeteilte Datei <keine>
Anzahl der Zeilen in der
Arbeitsdatei

Matrixeingabe D:\SBM 2 Revised Fir DISS
VERWENDET\Anhange
Diss\Anhang Studie 2 Teil
B\SAV\CFA Studie 2 N=237 FINAL.
sav
Behandlung fehlender Definition fur "fehlend" Benutzerdefinierte fehlende Werte
Werte werden als fehlend behandelt.
Verwendete Félle Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit gultigen Daten fur alle
Variablen in der Prozedur.

237

Syntax RELIABILITY

/VARIABLES=Lebensfreude
Sorgenfrei Wohlbefinden
Zufriedenheit SchuldigGguFamilie
Menge Kollision Gesundheit
Fitfuhlen Pravention Gereizt Unruhig
HasseEs Langeweile
DemLebenGewachsen Anspannung

/SCALE('Gesamtscore’) ALL

/MODEL=ALPHA

/STATISTICS=DESCRIPTIVE

/SUMMARY=TOTAL.

Ressourcen Prozessorzeit 00:00:00,02
Verstrichene Zeit 00:00:00,02

[DatenSet 1] D:\SBM 2 Revi sed Fiur DI SS VERWENDET\ Anhange Di ss\ Anhang St udi e
2 Teil B\SAWCFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

Skala: Gesamtscore

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 237 100,0
Ausgeschlossen® 0 0
Gesamt 237 100,0

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.
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Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs Anzahl der
Alpha Items
,686 16
Itemstatistiken
Standardabwe

Mittelwert ichung
Lebensfreude 6,165 , 7552 237
Sorgenfrei 5,907 7971 237
Wohlbefinden 6,460 ,6205 237
Zufriedenheit 6,084 , 7544 237
SchuldigGguFamilie 2,426 1,4261 237
Menge 1,865 1,0490 237
Kollision 3,304 1,4988 237
Gesundheit 6,093 , 7918 237
Fitfihlen 6,287 , 7204 237
Pravention 5,177 1,4476 237
Gereizt 5,236 1,3257 237
Unruhig 5,785 1,0893 237
HasseEs 6,017 1,1752 237
Langeweile 3,333 1,8071 237
DemLebenGewachsen 2,962 1,6502 237
Anspannung 4,620 1,5429 237

Item-Skala-Statistiken
Cronbachs
Skalenmittelw | Skalenvarianz Korrigierte Alpha, wenn
ert, wenn ltem , wenn ltem Item-Skala- ltem
weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen

Lebensfreude 71,557 62,527 221 ,679
Sorgenfrei 71,814 59,652 ,442 ,661
Wohlbefinden 71,262 61,736 371 671
Zufriedenheit 71,637 60,902 ,362 ,668
SchuldigGguFamilie 75,295 62,073 ,072 ,701
Menge 75,857 61,954 ,162 ,684
Kollision 74,418 58,736 ,207 ,684
Gesundheit 71,629 60,836 ,346 ,669
Fitfihlen 71,435 60,815 ,392 ,667
Pravention 72,544 59,715 ,175 ,688
Gereizt 72,485 56,708 ,364 ,661
Unruhig 71,937 57,915 ,400 ,659
HasseEs 71,705 57,650 ,376 ,661
Langeweile 74,388 55,883 ,244 ,684
DemLebenGewachsen 74,759 53,505 394 ,656
Anspannung 73,101 53,168 453 ,646
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USE ALL.

COMPUTE filter_$=(StdWche >= 10).

VAR ABLE LABELS filter_$ ' StdWche >= 10 (FILTER)".
VALUE LABELS filter_$ 0 'Not Selected'
FORMATS filter_$ (f1.0).

FILTER BY filter_$.
EXECUTE.
RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=Lebensfreude Sorgenfrei

/ SCALE("' Gesantscore') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ STATI STI CS=DESCRI PTI VE

/ SUMVARY=TOTAL.

Reliabilitat

Anmerkungen

1 'Selected'.

Ausgabe erstellt
Kommentare
Eingabe

Behandlung fehlender
Werte

Syntax

Ressourcen

Daten

Aktiver Datensatz
Filter

Gewichtung
Aufgeteilte Datei

Anzahl der Zeilen in der
Arbeitsdatei

Matrixeingabe
Definition fur "fehlend"

Verwendete Falle

Prozessorzeit

Verstrichene Zeit

14-SEP-2014 15:23:10

D:\SBM 2 Revised Fur DISS
VERWENDET\Anhénge
Diss\Anhang Studie 2 Teil
B\SAV\CFA Studie 2 N=237 FINAL.
sav

DatenSetl

StdWoche >= 10 (FILTER)
<keine>

<keine>

150

Benutzerdefinierte fehlende Werte
werden als fehlend behandelt.

Die Statistiken beruhen auf allen
Fallen mit giltigen Daten fur alle
Variablen in der Prozedur.

RELIABILITY
IVARIABLES=Lebensfreude
Sorgenfrei Wohlbefinden
Zufriedenheit SchuldigGguFamilie
Menge Kollision Gesundheit
Fitfuhlen Pravention Gereizt Unruhig
HasseEs Langeweile
DemLebenGewachsen Anspannung
/ISCALE('Gesamtscore') ALL
/MODEL=ALPHA
ISTATISTICS=DESCRIPTIVE
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,03
00:00:00,03

Wohl bef i nden Zufri edenheit Schul di gGguFamnilie Menge Kol l'ision G
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[ DatenSet 1] D:\SBM 2 Revi sed Fur DI SS VERWENDET\ Anhdnge Di ss\ Anhang Studi e
2 Teil B\SAWCFA Studie 2 N=237 FI NAL. sav

Skala: Gesamtscore

Zusammenfassung der Fallverarbeitung

N %
Falle Gultig 150 100,0
Ausgeschlossen? 0 0
Gesamt 150 100,0

a. Listenweise Loschung auf der Grundlage aller Variablen in der Prozedur.

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs Anzahl der
Alpha Items
,693 16
Itemstatistiken
Standardabwe
Mittelwert ichung
Lebensfreude 6,173 , 7663 150
Sorgenfrei 5,947 ,8175 150
Wohlbefinden 6,520 ,5989 150
Zufriedenheit 6,153 , 7485 150
SchuldigGguFamilie 2,353 1,3764 150
Menge 1,933 1,1508 150
Kollision 3,487 1,5359 150
Gesundheit 6,073 ,8521 150
Fitfihlen 6,300 , 7750 150
Pravention 5,087 1,6009 150
Gereizt 5,387 1,3300 150
Unruhig 5,920 1,0331 150
HasseEs 6,173 1,0475 150
Langeweile 3,320 1,8367 150
DemLebenGewachsen 2,960 1,7258 150
Anspannung 4,453 1,6368 150
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Item-Skala-Statistiken

Cronbachs
Skalenmittelw | Skalenvarianz Korrigierte Alpha, wenn
ert, wenn Item , wenn Item Item-Skala- Item
weggelassen weggelassen Korrelation weggelassen
Lebensfreude 72,067 66,653 ,245 ,685
Sorgenfrei 72,293 64,692 ,376 ,675
Wohlbefinden 71,720 66,659 ,336 ,682
Zufriedenheit 72,087 65,315 ,366 677
SchuldigGguFamilie 75,887 66,839 ,070 , 707
Menge 76,307 66,093 ,154 ,694
Kollision 74,753 64,093 ,157 ,700
Gesundheit 72,167 64,502 371 ,675
Fitfihlen 71,940 64,339 ,432 ,672
Pravention 73,153 61,728 ,239 ,689
Gereizt 72,853 61,294 ,348 ,672
Unruhig 72,320 62,810 ,392 ,670
HasseEs 72,067 63,687 ,330 ,676
Langeweile 74,920 58,598 ,296 ,683
DemLebenGewachsen 75,280 56,565 415 ,662
Anspannung 73,787 55,001 ,520 ,644
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